
Образовательная область «Познавательное развитие»  
  

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 
развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 
других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 
пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и 
Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 
многообразии стран и народов мира. 

 
а) обязательная часть  
Обязательная часть определена соответствующим разделом комплексной образовательной 

программы «Детство» под редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцевой и др. 

Задачи:  
1. Формировать познавательные интересы и действия ребенка в различных 
видах деятельности.  
2.  Организовывать виды деятельности, способствующие развитию мышления и воображения. 

3. Развивать познавательно-исследовательскую деятельность.  
4. Поддерживать детскую инициативу и самостоятельность в проектной и 
познавательной деятельности.  
5. Формировать интеллектуальные качества личности. 

6. Формировать предпосылки к учебной деятельности. 

                                            Задачи            Содержание работы 
                                                               Первая  младшая группа     
1. Поддерживать интерес и активные действия детей с 

предметами, геометрическими телами 

и фигурами, песком, водой и снегом.  
2. Формировать представления о сенсорных 

свойствах и качествах предметов окружающего мира, 
развитии разных видов детского восприятия: 
зрительного, слухового, осязательного, вкусового, 
обонятельного.  
3. Формировать обследовательские действия в 

первоначальном виде; учить детей выделять цвет, 

форму, величину как особые признаки предметов, 

сопоставлять предметы между собой по этим признакам, 

используя один предмет в качестве образца, подбирая 

пары, группы.  
4. Поддерживать положительные переживания детей в 
процессе общения с природой: радость, удивление, 
любопытство при восприятии природных объектов.  
5. Содействовать запоминанию и самостоятельному 

употреблению детьми слов — названий свойств (цвет, 

форма, размер) и результатов сравнения по свойству 

(такой же, не такой, разные, похожий, больше, меньше 
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                                                       Вторая младшая группа     

Задачи образовательной деятельности: 

1. Поддерживать детское любопытство и развивать 
интерес детей к совместному со взрослым  

и самостоятельному познанию 
(наблюдать, обследовать, 
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экспериментировать с разнообразными 
материалами).  
2. Развивать познавательные и речевые умения по 
выявлению свойств, качеств и отношений объектов 
окружающего мира (предметного, природного, 
социального), способы обследования предметов 
(погладить, надавить, понюхать, прокатить, 
попробовать на вкус, обвести пальцем контур).  
3. Формировать представления о сенсорных эталонах: 

цветах спектра, геометрических фигурах, отношениях по 

величине и поддерживать использование их в 

самостоятельной деятельности (наблюдении, игре-

экспериментировании, развивающих и дидактических 

играх 

и других видах деятельности).  
4. Обогащать представления об объектах ближайшего 
окружения и поддерживать стремление отражать их в 
разных продуктах детской деятельности.  
5. Развивать представления детей о взрослых и 
сверстниках, особенностях их внешнего вида, о делах и 
добрых поступках людей, о семье и родственных 
отношениях.  
6. Расширять представления детей о детском саде и его 

ближайшем окружении. 

ПРЕСС», 2016г стр.115-118 

 

                                                            Средняя группа            
1. Обогащать сенсорный опыт детей, развивать 

целенаправленное восприятие и самостоятельное 
обследование окружающих предметов (объектов) с 
опорой на разные органы чувств.  
2. Развивать умение замечать не только ярко 
представленные в предмете (объекте) свойства, но и 
менее заметные, скрытые; устанавливать связи между 
качествами предмета и его назначением, выявлять 
простейшие зависимости предметов (по форме, размеру, 
количеству) и прослеживать изменения объектов по 
одному-двум признакам.  
3. Обогащать представления о мире природы, о 

социальном мире, о предметах и объектах 
рукотворного мира.  
4. Проявлять познавательную инициативу в разных 
видах деятельности, в уточнении или выдвижении 
цели, в выполнении и достижении результата.  
5. Обогащать социальные представления о 
людях — взрослых и детях: особенностях 
внешности, проявлениях половозрастных 
отличий, о некоторых профессиях взрослых, 
правилах отношений между взрослыми и 
детьми.  
6. Продолжать расширять представления детей 

о себе, детском саде и его ближайшем 
окружении.  
7. Развивать элементарные представления о родном 

городе и стране. 
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8. Способствовать возникновению интереса к родному 

городу и стране. 

                                                                Старшая группа 
1. Развивать интерес к самостоятельному 
познанию объектов окружающего мира в его 
разнообразных проявлениях и простейших 
зависимостях.  
2. Развивать аналитическое восприятие, умение 
использовать разные способы познания: 
обследование объектов, установление связей между 
способом обследования и познаваемым свойством 
предмета, сравнение по разным основаниям (внешне 
видимым и скрытым существенным признакам), 
измерение, упорядочивание, классификация.  
3. Развивать умение отражать результаты познания в 
речи, рассуждать, пояснять, приводить примеры и 
аналогии.  
5. Воспитывать эмоционально-ценностное 
отношение к окружающему миру (природе, 
людям, предметам). Поддерживать 
творческое отражение результатов познания 
в продуктах детской деятельности.  
6. Обогащать представления о людях, их 

нравственных качествах, гендерных отличиях, 

социальных и профессиональных ролях, правилах 

взаимоотношений взрослых и детей.  
7. Развивать представления ребенка о себе, 
своих умениях, некоторых особенностях 
человеческого организма.  
8. Развивать представления о родном городе и стране, 

гражданско - патриотические чувства. 

9. Поддерживать стремление узнавать о других странах 

и народах мира. 
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                                                       Подготовительная группа     
1. Развивать самостоятельность, инициативу, 

творчество в познавательно- исследовательской 
деятельности, поддерживать проявления 
индивидуальности в исследовательском поведении 
ребенка, избирательность детских интересов.  
2. Совершенствовать познавательные умения: 
замечать противоречия, формулировать 
познавательную задачу, использовать разные 
способы проверки предположений, использовать 
вариативные способы сравнения, с опорой на 
систему сенсорных эталонов, упорядочивать, 
классифицировать объекты действительности, 
применять результаты познания в разных видах 
детской деятельности.  
3. Развивать умение включаться в 
коллективное исследование, обсуждать его 
ход, договариваться о совместных 
продуктивных действиях, выдвигать и 
доказывать свои предположения, представлять 
совместные результаты познания.  
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4. Воспитывать гуманно-ценностное отношение 
к миру на основе осознания ребенком 
некоторых связей и зависимостей в мире, места 
человека в нем.  
5. Обогащать представления о людях, их 

нравственных качествах, гендерных отличиях, 

социальных и профессиональных ролях, правилах 

взаимоотношений взрослых и детей.  
6. Способствовать развитию уверенности детей в 
себе, осознания роста своих достижений, чувства 
собственного достоинства.  
7. Развивать самоконтроль и ответственность за свои 

действия и поступки.  
8. Обогащать представления о родном городе и стране, 
развивать гражданско- патриотические чувства.  
9. Формировать представления о 
многообразии стран и народов мира, 
некоторых национальных особенностях 
людей.  
10. Развивать интерес к отдельным фактам истории и 
культуры родной страны, формировать начала 
гражданственности.  
11. Развивать толерантность по отношению к людям 

разных национальностей. 

 

     б) часть, формируемая участниками образовательных отношений 

     1)  Региональная программа «Наш дом- Южный Урал» 

 
                                 Задачи         Содержание работы 
 
 Развивать познавательные интересы у детей, 
любознательность и познавательную мотивацию   

Работа по формированию представлений о о 

социокультурных ценностях нашего народа, об 
отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях её природы, многообразии  
стран и народов мира. 

Региональная программа «Наш дом- 

 Южный Урал» под редакцией 

Е.Бабуновой. С. Багаутдиновой,Чел.,Из-во 

«АБРИС», 2014г. 

стр. 12-47 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

      

    2) Программа экологического воспитания «Добро пожаловать в экологию!»  под редакцией  

     О.А. Воронкевич для детей от 5 до 7 лет 

 
                                 Задачи         Содержание работы 

1.Развивать познавательный интерес к 

природе, познавательно –

исследовательской деятельности.  
2. Развивать психические процессы, 

логическое мышление.  
3. Формировать представления о системном 

строении природы.  
4. Воспитывать осознанное бережное 

отношение к ней. 
 

Содержание работы по формированию 

экологической культуры у детей в возрасте от  

5-ти до 7-ми лет реализуется в направлениях: 

-системное строение природы; 

-понятие «живое» как основа экологического 

образования4 

-единство живой и неживой природы; 

-приспособление растений и животных к среде 

обитания и сезону; 

-единство человека и природы как основа 

экологического создания. 

      

       3) Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской национальной культуры»    

           О.Л Князевой, М.Д. Маханевой) СПб: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016г. 
      

  

 


