
Социально - коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 
ценностей, принятых обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие 
общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление 
самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие 
социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 
формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование 
уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 
взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и 
творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

         Игровая деятельность детей неразрывно связана с социально-коммуникативным развитием. 
           а) обязательная часть  

Обязательная часть определена соответствующим разделом комплексной 
образовательной программы «Детство» под редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, 
О.В. Солнцевой и др. 
 Задачи данной области реализуются через тематические модули «Игра», 
«Социализация», «Труд», «Безопасность». 

Тематический модуль «Игра»  

а) обязательная часть 

 

                                            Задачи Содержание работы 

                                                            Первая младшая группа 

1. Развивать игровой опыт каждого ребенка. 
2. Способствовать отражению в игре представлений об 
окружающей действительности. 
3. Поддерживать игровые первые творческие проявления 
детей. 
4. Воспитывать стремление к игровому общению со 
сверстниками. 

    Комплексная образовательная 
программа «Детство» под 
редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. 
Гогоберидзе, О.В. Солнцевой и 
др., Издательство «ДЕТСТВО-
ПРЕСС», 2016г., стр.49-51 

                                                             Вторая младшая группа 

1. Развивать игровой опыт каждого ребенка. 

2. Поддерживать новые возможности игрового 

отражения мира. 

3. Развивать интерес к творческим проявлениям в 

игре и игровому общению со сверстниками. 

    Комплексная образовательная 
программа «Детство» под 
редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. 
Гогоберидзе, О.В. Солнцевой и 
др. Издательство «ДЕТСТВО-
ПРЕСС», 2016г стр.77-81 

                                                              Средняя группа 

1. Развивать все компоненты детской игры 
(обогащать тематику и виды игр, игровые действия, 
сюжеты, умения устанавливать ролевые отношения, 
создавать игровую обстановку, используя для этого 
реальные предметы и их заместители, действовать в 
реальной и воображаемой игровых ситуациях).  
2. Обогащать содержание детских игр, 
развивать воображение, творчество, интерес 
к игровому экспериментированию.  
3. Формировать умение следовать 
игровым правилам в дидактических, 
подвижных, развивающих играх.  
4. Воспитывать доброжелательные отношения 
между детьми, обогащать способы их игрового 
взаимодействия. 

Воспитатель  продолжает 
обогащение игрового опыта 
детей. 
Комплексная образовательная 
программа «Детство» под 
редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. 
Гогоберидзе, О.В. Солнцевой и 
др. Издательство «ДЕТСТВО-
ПРЕСС», 2016г стр.81-85 

 

                                                             Старшая группа 

1. Развивать умение играть на основе совместного со 
сверстниками сюжетосложения: сначала через 
передачу в игре знакомых сказок и историй, затем — 
через внесение изменений в знакомый сказочный 
сюжет (введение новой роли, действия, события), 
впоследствии — через сложение новых творческих 
сюжетов.  
2. Обогащать содержание сюжетных игр детей на 
основе знакомства с явлениями социальной 
действительности и отношениями людей (школа, 

Необходимо создать условия 
для активной, разнообразной 
творческой игровой 
деятельности. 
 
   Комплексная образовательная 
программа «Детство» под 
редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. 
Гогоберидзе, О.В. Солнцевой и 
др. Издательство «ДЕТСТВО-



магазин, больница, парикмахерская, путешествия и 
др.), активизировать воображение на основе 
сюжетов сказок и мультипликационных фильмов.  
3. Совершенствовать умение следовать 
игровым правилам в дидактических, 
подвижных, развивающих играх.  
4. Развивать умение сотрудничать со 
сверстниками в разных видах игр: 
формулировать собственную точку зрения, 
выяснять точку зрения своего партнера, 
сравнивать их и согласовывать при помощи 
аргументации. 

ПРЕСС», 2016г стр.85-91 

 

                                                             Подготовительная группа 

1. Поддерживать проявления активности, 

самостоятельности и творчества детей в 

разных видах сюжетных игр; обогащать 

игровой опыт каждого ребенка на основе 

участия в интегративной деятельности 

(познавательной, речевой, продуктивной), 

включающей игру.  
2. Формировать умение не только следовать 

готовым игровым правилам в дидактических, 

подвижных, развивающих играх, но и 

самостоятельно создавать новые правила.  
3. Обогащать способы игрового 
сотрудничества со сверстниками, развивать 
дружеские взаимоотношения и 
способствовать становлению микрогрупп 
детей на основе интереса к разным видам 
игр. 

Развитие самостоятельности в 

игре, интереса к новым видам игр, 
развивать игровое творчество 
детей. Игры с готовым 

содержанием и правилами 
содержат в себе черты будущей 
учебной деятельности. В них 

ребенок должен понять стоящую 
перед ним задачу (составить узор, 
найти правильный путь в 
лабиринте), осознать игровые 

правила (соблюдать очередность, 
учитывать запрещающие сигналы 
и знаки, продвигаться только по 

«своим» дорожкам, не 
произносить запретные слова), 
следить, чтобы правила 

соблюдались всеми играющими, 
контролировать себя, добиваться 
выигрыша и первенства. 

 

 Комплексная образовательная 
программа «Детство» под 
редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. 
Гогоберидзе, О.В. Солнцевой и 
др. Издательство «ДЕТСТВО-
ПРЕСС», 2016г стр.91-95 

 
 

 

Тематический модуль «Социализация»  

а) обязательная часть 
Задачи:  
1. Формировать и поддерживать положительную самооценку ребенка, 
уверенность в собственных возможностях и способностях;  
2. Позитивно социализировать и развивать инициативу ребенка на основе 
сотрудничества с взрослыми и сверстниками и соответствующих возрасту видов 
деятельности.  
3. Поддерживать положительное, доброжелательное отношение детей 
друг к другу и взаимодействие в разных видах деятельности.  
4. Формировать готовность к усвоению духовно-нравственных и социокультурных 
ценностей с учетом этнокультурной ситуации развития детей, индивидуальных 

особенностей каждого ребенка. 
                                            Задачи          Содержание работы 

                                                            Первая младшая группа 
1 Способствовать благоприятной адаптации детей к 
детскому саду, поддерживать эмоционально-
положительное состояние детей.  
2 Развивать игровой опыт каждого ребенка, помогая 

Комплексная образовательная 
программа «Детство» под 
редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. 
Гогоберидзе, О.В. Солнцевой и 



детям отражать в игре представления об окружающей 
действительности.  
3 Поддерживать доброжелательные 
взаимоотношения детей, развивать 
эмоциональную отзывчивость, привлекать к 
конкретным действиям помощи, заботы, участия 
(пожалеть, помочь, ласково обратиться).  
4 Формировать элементарные представления о людях 
(взрослые, дети), об их внешнем виде, действиях, 
одежде, о некоторых ярко выраженных 
эмоциональных состояниях (радость, веселье, слезы), 
о семье и детском саде.  
5 Способствовать становлению первичных 
представлений ребенка о себе, о своем возрасте, поле, 
о родителях и членах семьи. Развивать 
самостоятельность, уверенность, ориентацию на 
одобряемое взрослым поведение. 

др. Издательство «ДЕТСТВО-
ПРЕСС», 2016г стр.55 

 

                                                             Вторая младшая группа 
1. Способствовать установлению положительных 
контактов между детьми, основанных на общих 
интересах к действиям с игрушками, предметами и 
взаимной симпатии.  

2. Развивать эмоциональную отзывчивость, любовь к 
родителям, привязанность и доверие к воспитателю.  
3. Помогать детям в освоении способов 
взаимодействия со сверстниками в игре, в 
повседневном общении и бытовой деятельности 
(спокойно играть рядом, обмениваться 
игрушками, объединяться в парной игре, вместе 
рассматривать картинки, наблюдать за 
домашними животными и пр.).  
4. Постепенно приучать детей к выполнению 
элементарных правил культуры поведения в 
детском саду. 

Комплексная образовательная 
программа «Детство» под 
редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. 
Гогоберидзе, О.В. Солнцевой и 
др. Издательство «ДЕТСТВО-
ПРЕСС», 2016г стр.97 

 

                                                              Средняя группа 
1. Воспитывать доброжелательное отношение к 
взрослым и детям: быть приветливым, проявлять 
интерес к действиям и поступкам людей, желание по 
примеру воспитателя помочь, порадовать 
окружающих.  
2. Развивать эмоциональную отзывчивость к 
взрослым и детям, сопереживание героям 
литературных произведений, доброе отношение 
к животным и растениям.  

3. Воспитывать культуру общения со взрослыми и 
сверстниками, желание выполнять правила: 
здороваться, прощаться, благодарить за услугу, 
обращаться к воспитателю по имени и отчеству, быть 
вежливыми в общении со старшими и сверстниками, 
учиться сдерживать отрицательные эмоции и действия.  
4. Развивать стремление к совместным играм, 
взаимодействию в паре или небольшой 
подгруппе, к взаимодействию в практической 
деятельности.  
5. Развивать в детях уверенность, стремление к 
самостоятельности, привязанность к семье, к 
воспитателю. 

Комплексная образовательная 
программа «Детство» под 
редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. 
Гогоберидзе, О.В. Солнцевой и 
др. Издательство «ДЕТСТВО-
ПРЕСС», 2016г стр.100 

 

                                                             Старшая группа 
1. Воспитывать доброжелательное отношение к 
людям, уважение к старшим, дружеские 
взаимоотношения со сверстниками, заботливое 

Комплексная образовательная 
программа «Детство» под 
редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. 



отношение к малышам. 
2. Развивать добрые чувства, эмоциональную 
отзывчивость, умение различать настроение и 
эмоциональное состояние окружающих людей и 
учитывать это в своем поведении.  
3. Воспитывать культуру поведения и общения, 
привычки следовать правилам культуры, быть 
вежливым по отношению к людям, сдерживать 
непосредственные эмоциональные побуждения, если 
они приносят неудобство окружающим.  
4. Развивать положительную самооценку, уверенность 
в себе, чувство собственного достоинства, желание 
следовать социально одобряемым нормам поведения, 
осознание роста своих возможностей и стремление к 
новым достижениям. 

Гогоберидзе, О.В. Солнцевой и 
др. Издательство «ДЕТСТВО-
ПРЕСС», 2016г стр.105 

 

Подготовительная группа 
1. Развивать гуманистическую 
направленность поведения: социальные 
чувства, эмоциональную отзывчивость, 
доброжелательность.  

2. Воспитывать привычки культурного поведения 
и общения с людьми, основы этикета, правила 
поведения в общественных местах.  
3. Обогащать опыт сотрудничества, 
дружеских взаимоотношений со сверстниками 
и взаимодействия со взрослыми.  
4. Развивать начала социальной активности, желания 
на правах старших участвовать в жизни детского сада: 
заботиться о малышах, участвовать в оформлении 
детского сада к праздникам и пр.  
5. Способствовать формированию положительной 
самооценки, уверенности в себе, осознания роста своих 
достижений, чувства собственного достоинства, 
стремления стать школьником.  
6. Воспитывать любовь к своей семье, детскому саду, к 
родному городу, стране. 

Комплексная образовательная 
программа «Детство» под 
редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. 
Гогоберидзе, О.В. Солнцевой и 
др. Издательство «ДЕТСТВО-
ПРЕСС», 2016г стр.109 

 

      

     б) часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

     Парциальная программа социально-коммуникативного развития «Лесенка РОСТА» Г.Б.    

     Мониной ( для детей 6-7 лет)- СПб: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016г. 

 



 

Тематический модуль «Безопасность»  

а) обязательная часть 

Задачи:  
1.Развивать социальный интеллект, связанный с прогнозированием последствий действий, 
деятельности и поведения.  
2.Развивать способность ребенка к выбору безопасных способов деятельности и поведения, 
связанных с проявлением активности, проявлять себя как субъект образования. 

3.Развивать поведение в интересах человека, семьи, общества. 

                                            Задачи             Содержание работы 

                                                              Вторая младшая группа     

1. Развивать интерес к правилам безопасного поведения. 

2. Обогащать представления о правилах безопасного 

пользования предметами.  
3. Формировать осторожное и осмотрительное 
отношение к потенциально опасным для 
человека ситуациям. 

Комплексная образовательная 
программа «Детство» под 
редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. 
Гогоберидзе, О.В. Солнцевой и 
др. Издательство «ДЕТСТВО-
ПРЕСС», 2016г стр.99 
 

                                                                 Средняя группа            

1. Обогащать представления детей об основных 

источниках и видах опасности в быту, на улице, в 

природе, в общении с незнакомыми людьми.  
2. Продолжать знакомить детей с простейшими 

способами безопасного поведения в опасных 

ситуациях.  
3. Формировать представления о правилах 

безопасного дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства. 

Комплексная образовательная 
программа «Детство» под 
редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. 
Гогоберидзе, О.В. Солнцевой и 
др. Издательство «ДЕТСТВО-
ПРЕСС», 2016г стр.103 
 

                                                                          Старшая группа 

1. Формировать представления детей об основных 

источниках и видах опасности в быту, на улице, в 

природе и способах безопасного поведения; о 

правилах безопасности дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного 

средства.  
2. Формировать умения самостоятельного 

безопасного поведения в повседневной жизни на 

основе правил. 

Комплексная образовательная 
программа «Детство» под 
редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. 
Гогоберидзе, О.В. Солнцевой и 
др. Издательство «ДЕТСТВО-
ПРЕСС», 2016г стр.108 
 

                                                             Подготовительная группа 

1. Продолжать формировать представления об 

опасных для человека ситуациях в быту, в природе и 

способах правильного поведения; о правилах 

безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства.  
2. Воспитывать осторожное и осмотрительное 

отношение к потенциально опасным для 

человека ситуациям в общении, в быту, на улице, 

в природе. 

Комплексная образовательная 
программа «Детство» под 
редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. 
Гогоберидзе, О.В. Солнцевой и 
др. Издательство «ДЕТСТВО-
ПРЕСС», 2016г стр.114 
 

 

 



 

   

 

      б) часть, формируемая участниками образовательных отношений 

   Парциальная программа «Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет»  

   Л.Л. Тимофеевой) СПб: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015г. 
 

Тематический модуль «Труд»  

а) обязательная часть  
Задачи:  
1. Поддерживать спонтанную игру детей, обогащать ее через наблюдения за трудовой 

деятельностью взрослых и организовывать тематические сюжетно-ролевые игры.  
2. Поощрять инициативу и самостоятельность детей в организации труда под 
руководством взрослого.  
3. Развивать способность проявлять себя как субъект трудовой деятельности; 
предоставлять возможность самовыражения детей в индивидуальных, групповых и 
коллективных формах труда.  
4. Формировать готовность к усвоению принятых в обществе правил и норм поведения, 
связанных с разными видами и формами труда в интересах человека, семьи, общества.  
5. Развивать представления о социокультурных ценностях нашего народа, об 
отечественных традициях и праздниках, связанных с организацией труда и отдыха людей. 
Задачи Содержание работы 

                                                               Первая  младшая группа     
1. Формировать представление о простых предметах 
своей одежды, ее назначении, способах надевания. 
2. Наблюдать за процессами труда взрослых по 
обслуживанию детей, называние действий, которые 
взрослый помогает ребенку выстроить в 
определенной последовательности. 

Комплексная образовательная 
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редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. 
Гогоберидзе, О.В. Солнцевой и 
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                                                               Вторая младшая группа     
Задачи образовательной деятельности 1. Развивать 
интерес к труду взрослых в детском саду и  
в семье, представления о конкретных видах 
хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу 
о детях (мытье посуды, уборка помещений детского 

сада и участка и пр.). 2. Воспитывать бережное 
отношение к предметам и игрушкам как результатам 
труда взрослых. 3. Приобщать детей к 

самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), 
способствовать развитию самостоятельности, 
уверенности, положительной самооценки. 

Комплексная образовательная 
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                                                                    Средняя группа            
1. Формировать представление об отдельных профессиях 

взрослых на основе ознакомления с конкретными видами 

труда; помочь увидеть направленность труда на 

достижение результата 

и удовлетворение потребностей людей.  
2. Воспитывать уважение и благодарность взрослым за 

их труд, заботу о детях.  
3. Вовлекать детей (в объеме возрастных возможностей) 
в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда 
— от постановки цели до получения результата труда; 
при поддержке взрослого развивать умение 
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др. Издательство «ДЕТСТВО-
ПРЕСС», 2016г стр.102 

 



контролировать качество результатов своего труда (не 
осталось ли грязи, насухо ли вытерто, убраны ли на 
место инструменты и материалы).  
4. Способствовать дальнейшему развитию 
самостоятельности и уверенности в 
самообслуживании, желания включаться в 
повседневные трудовые дела в детском саду и 
семье. 
                                                                Старшая группа 

1. Формировать у детей представления о профессиях, 

роли труда взрослых в жизни общества  
и каждого человека. Воспитывать уважение и 
благодарность к людям, создающим своим трудом 
разнообразные материальные и культурные 
ценности, необходимые современному человеку для 
жизни.  
2. Обеспечивать развитие самостоятельности и 
инициативы в труде, расширять диапазон 
обязанностей в элементарной трудовой деятельности 
по самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, 
ручному труду и конструированию, труду в природе в 
объеме возрастных возможностей старших 
дошкольников.  
3. Способствовать развитию творческих 
способностей, позиции субъекта в продуктивных 
видах детского досуга на основе осознания 
ребенком собственных интересов, желаний и 
предпочтений. 
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                                                        Подготовительная группа 
1. Формировать представление о труде как ценности 

общества, основы достойной и благополучной жизни 
страны, семьи и каждого человека, о разнообразии и 
взаимосвязи видов труда и профессий.  
2. Формировать первоосновы экономического образа 
мышления, осознания материальных возможностей 
родителей, ограниченности ресурсов (продукты 
питания, вода, электричество и пр.) в современном 
мире.  
3. Развивать интерес и самостоятельность детей в 

разных видах доступного труда, умение включаться 
в реальные трудовые связи со взрослыми и 
сверстниками через дежурство, выполнение 
трудовых поручений, ручной труд и пр.  
4. Обеспечивать освоение умений 

сотрудничества в совместном труде, 

элементарного планирования, взаимодействия с 

партнерами, оценки результатов труда.  
5. Воспитывать ответственность, добросовестность, 

стремление к участию в труде взрослых, оказанию 
посильной помощи. 
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     б) часть, формируемая участниками образовательных отношений 



     Региональная программа «Наш дом- Южный Урал» 
 

                                 Задачи                     Содержание работы 
1. Развивать у детей эмоционально-активное 
отношение, действенный интерес к играм 
народов Южного Урала. 
2. Создавать условия для проявления детской 
игровой культуры. 
3. Обогащать познавательно-речевую сферу 
ребенка знанием правил народных игр, основ 
истории и культуры народов Южного урала. 
4. Способствовать действенному 
приобщению детей к народной культуре с 
помощью игр наров южноуральского 
региона. 
5. Создавать условия для использования 
разных видов народных игр в 
самостоятельной, свободной игровой 
деятельности. 
6. Закреплять игровой опыт детей на основе 
использования нравственных ценностей 
взаимодействия ребенка со взрослыми и 
сверстниками. 

Содержание ориентировано на усвоение норм и 
ценностей, принятых в обществе, включая 
моральные и нравственные ценности; развитие 
общения и взаимодействия ребенка со взрослыми 
и сверстниками; становление самостоятельности, 
целенаправленности и саморегуляции 
собственных действий; развитие социального и и 
эмоционального интеллекта, эмоциональной 
отзывчивости, сопереживания, формирование 
готовности к совместной деятельности со 
сверстниками, формирование уважительного 
отношения и чувства принадлежности к своей 
семье и к сообществу детей и взрослых в детском 
саду; формирование позитивных установок к 
различным видам труда и творчества. 
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